Liceo Statale
" Antonio Meucci"
Aprilia(LT)

01 Aprile 2025

Circolare numero 287
Avvio Percors formativi, laboratoriali e co-curriculari

Si comunica che, nelle prossime settimane, prenderanno avvio i seguenti Percorsi formativi, laboratoriali e
co-curriculari, destinati alle studentesse e agli studenti del Liceo Meucci:

Corso sulla gestione dell’ansia e dello stress, tenuto dalla Dott.ssa Mangiapelo. Descrizione corso Ansiae
Stress; Corso di Educazione affettiva, tenuto dal Prof. Surbera. Descrizione corso Affettivita; Corso di
Autodifesa, tenuto dall’ I struttore Cassani Davide; Corso di Tecniche di Comunicazione Efficace e Public
Speaking, tenuto dal Dott. Boccia Alessandro. Descrizione corso Public Speaking; Corso di Motivazione e
Pensier o Positivo, tenuto dal Prof. Surbera: Descrizione corso Pensiero Positivo.

Tutti i corsi avranno unadurata di 20 ore totali (circa 2 ore ogni incontro) e si concluderanno entro il termine
delle attivita didattiche.

Lealunne e gli alunni interessati ad iscriversi ad uno o piu corsi dovranno compilare il seguente modulo
Google entro e non oltre venerdi 04 aprile:

https://docs.google.com/forms/d/1vEK 9sQOtgdFZV 10a3NvwwdhcX SBOGieY EokV R1S9K G8/edit

Di seguito, laliberatoria da consegnare a docente del corso, unitamente a consenso al trattamento dati:

Liberatoria MINORENNI

Liberatoria_ MAGGIORENNI
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