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PREMESSA 
Per l’A.S. 2022-23 è possibile presentare progetti che si sviluppano in presenza o a distanza come attività 
extracurriculare, fermo restando la rivalutazione da parte della Dirigente Scolastica in base all'evolversi della 
pandemia in atto. 
 
TITOLO DEL PROGETTO: Centro sportivo Studentesco 
Docente responsabile: Prof. PELUSO CASSESE Giuseppe 
Gruppo di progettazione (Dipartimento, CDC, Istituto): Dipartimento Scienze Motorie 

AREA DISCIPLINARE O TRASVERSALE IN RIFERIMENTO AL PTOF  

[  ] Risultati scolastici [  ] Recupero carenze 
[  ] Promozione delle eccellenze 
[  ]Preparazione alle prove standardizzate 
nazionali 
[  ] Sostegno alle classi quinte 

[  ] Cittadinanza attiva [  ] Legalità 
[  ] Parità di genere 
[X] Inclusione 
[  ] Solidarietà e mondialità 
[X] Educazione alla salute 

[  ] Rapporti con il territorio e le famiglie [  ] Reti di scuole 
[  ]  Orientamento 

 
DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

Descrizione sintetica  
(max 10 righe)  

Al fine di ampliare l’offerta formativa sportiva, in sintonia con le finalità 
dettate nella progettazione del Centro Sportivo Scolastico, il Liceo “A. Meucii” 
di Aprilia, si impegna ad attivare percorsi didattici-sportivi, in orario 
extrascolastico, che possano coinvolgere il maggior numero di alunni, 
favorendo la partecipazione di quelli in difficoltà. Le attività sportive che si 
andranno a svolgere, oltre a rappresentare un importante agente di 
integrazione alle differenze, intendono far acquisire ai ragazzi la cultura di 
attività motorie pluridisciplinari, assumendo anche carattere di competitività 
nel rispetto delle regole. 

Tipologia [  ] Curricolare    [ X] Extracurricolare   [  ] Mista 
Finalità generali  
Obiettivi specifici di 
apprendimento 

[  ]  Competenze disciplinari  
 
[  ]  Competenze trasversali   
 
[  ]  Competenze chiave di cittadinanza  
 

Metodologia [  ] lezione frontale  [  ] laboratorio   [  ] cooperative learning  [  ] problem 
solving 
[  ] ricerca-azione   [  ] peer to peer   [  ] videolezioni 

Destinatari [X]  Alunni  Classi: tutte le classi 
Indirizzi: tutti gli indirizzi 

[  ] Esterni (specificare)  
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DURATA E TEMPI DI ATTUAZIONE 

Tempi di attuazione Attività  
Periodo Ore 
  1) Partecipazione eventuale ai Campionati Studenteschi di 

Pallavolo Maschile e Femminile 
  2) Tornei interni di Pallavolo maschile e femminile Biennio e 

Triennio 
  3) Tornei interni di Basket 3x3 
   
   

 
SPAZI, BENI E SERVIZI 

[X] Locali della scuola  Palestra Plesso B, Campi esterni Plesso A 

[ ] Altri locali   

[X ] Attrezzature Attrezzature sportive presenti nell’istituto 

[ ] Strumenti tecnologici  

[ ] Materiale didattico  

[ ] Cancelleria, telefono, fax  

[ ] Mobili e arredi  

[ ] Noleggio e/o acquisto  

[ ] Uscite e/o viaggi   

[ ] Corso formazione   

[ ] Altro  
  
 VERIFICA E VALUTAZIONE  

 
 
 
 
Indicatori e criteri di accettabilità del 
progetto 

Rapporto iscrizioni/frequenza 
Monitoraggio in itinere ed eventuale correzione e 
riallineamento 
Questionario di gradimento destinatari 
Raggiungimento obiettivi  
Qualità dei prodotti finali  
Numero delle certificazioni positive conseguite dai 
partecipanti 
Miglioramento del clima relazionale all’interno e/o 
all’esterno dell’Istituzione 

 
MONITORAGGIO INTERMEDIO E FINALE 

Le attività del progetto saranno monitorate in due momenti dell’A.S.:  
● monitoraggio intermedio (periodo febbraio-marzo) e monitoraggio finale (periodo maggio) che 

avverranno mediante modulo Google. 
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● questionario di soddisfazione da parte degli utenti 

 
MODALITA’ DI ACCESSO ALLA DOCUMENTAZIONE 

 [  ]  Albo della scuola [  ]  Conferenze stampa 
 

[  ]  Sito web dell’Istituto [  ]  Media (giornali, radio, tv, social) 
 

[  ] Profili Social  [  ] Piattaforma e-learning di Istituto 
[  ]  Fascicolo di documentazione [  ]  Altro ……………………………….. 

 
 


